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机械工程学院本科生学业警示及帮扶实施办法 

（2024 年修订） 

根据《广西大学普通本科学生学籍管理规定（2023 年修

订）》、《广西大学普通本科生学业警示及帮扶机制实施办

法（试行）》（西大教〔2020〕21 号）的相关要求，本着以

人为本的原则，对学生的学习过程进行监控，对学业困难的

学生给予及时的警示，并实施针对性的指导和帮扶措施，促

使学生能顺利完成学业，结合学院本科生培养情况，特修订

本科生学业警示及帮扶工作实施办法。 

第一条 学业警示数据来源、整理及核对 

1.每学期教学办根据教务处《广西大学普通本科生学业

警示及帮扶机制实施办法（试行）》（西大教〔2020〕21 号）

文件要求和通知从教务系统导出学生成绩数据，结合学业警

示类别按年级、专业、班级分类整理出预警学业警示、试读

学业警示等两类学生成绩数据文件，并按照学生学号，列举

所有学生所有不及格的科目。 

2.教学办将整理的数据文件，分别发给相应班级的班主



任，班主任通知名单上的学生核对学分,若学生有异议，及时

反馈给教学办进行更正，形成本学期最终的学业警示数据文

件。 

第二条 学业警示信息的传递和利用 

1.教学办向学院领导、系主任、班主任、辅导员发布最

终包括预警学业警示、试读学业警示等信息的学业警示数据

文件。 

2.班主任根据每学期最终的学业警示数据文件，主动联

系达到试读学业警示的学生家长，告知学生学习状况，填写

处理意见表，并签字交回教学办。 

3.教学办根据学业警示文件，编制《广西大学本科生学

业警示处理结果汇总表》，按照班级分类，发放给相应班级

的班主任，以便开展帮扶谈话工作。 

第三条 帮扶谈话的实施及反馈 

班主任和辅导员根据最终的学业警示数据，对学业困难

学生进行谈心谈话，实行分类帮扶和“一人一策”动态管理，

精准开展学业帮扶工作，帮扶措施包括但不局限于以下措施： 

（1）分析根源、引导帮扶。辅导员要分析学生出现学

业困难的原因，掌握学生思想行为特点及思想政治状况，有

针对性地帮助学生处理好思想认识、价值取向、学习生活、

择业交友等方面的具体问题，引导学生养成良好的学习习惯、

掌握正确的学习方法。 



（2）专业指引、导学帮扶。班主任做好学业指导，帮

助学生熟知专业前景与专业发展，树立专业思维，增强专业

认同感；引导学生明确学习目标，激发内在学习动力；指导

学生制定学业规划，合理安排学习进程，合理选课。 

（3）实时反馈、课程帮扶。任课教师要承担课程学习

指导的主要责任，及时通报学生出勤、作业完成或阶段测试

情况；组织开展课程辅导答疑；建立有效沟通渠道，使学生

在课程学习中遇到问题时能够方便地寻求帮助。 

（4）朋辈互助、结对帮扶。学院负责组织品学兼优的

学生对受警示学生进行结对帮扶，积极发挥成绩优秀学生的

朋辈志愿帮扶作用,以互助扬学风，助力学生成长成才。 

（5）协同育人、合力帮扶。辅导员、班主任和任课教

师要加强沟通，做到早预防、早发现、早干预、早处理，帮

助学生解决思想问题和实际困难，实现协同育人、合力帮扶。 

（6）定期反馈、评估帮扶。学院在学期初要对帮扶工

作成效进行分析总结，根据帮扶对象的学习成效提出后续处

理意见。对于没有进步的学生，学院可根据具体情况提出让

其申请休学、转专业、自动退学等初步处理意见。 

（7）重点关注，爱心帮扶。根据立卡分类，有重点地

关注学生的情况，仔细分析其学业问题根源，可以考虑学习、

思想或者经济条件等各个方面，有针对性地制定“一对一”

帮扶措施。在具体帮扶工作中要讲究方式方法，体现人文关



怀，同时还要注意保护个人隐私。 

（8）班主任将谈话过程中学生反映比较共性的学习问

题，集中反馈给教学办，由教学副院长尽可能调度相应的资

源帮助学生学习。 

（9）班主任、辅导员根据预警学生的《学业警示学生

个人学习计划》，每学期安排至少 2次以上谈话，并填写《广

西大学本科生学业警示帮扶谈话记录表》，统一交教学办存

档。 

第四条 过程监控与效果分析 

1.班主任需要根据警示学生的《学业警示学生个人学习

计划》，定期检查学生的学习进展和思想状态，发现异常，

及时上报教学办，并做好登记。 

2.辅导员需要根据警示学生的《学业警示学生个人学习

计划》，定期检查学生的思想、生活状态，发现异常，及时

上报学工组并做好记录。 

3.班主任、辅导员应建立学业警示及帮扶工作台账，包

括约谈时间、地点、内容，学业指导情况以及帮扶效果等，

并妥善保管学业警示处理结果汇总表、学生个人学习计划、

谈话记录表等相关资料，应至少保存到学生毕业离校后一年。 

4.教学办在次学期成绩提交完成后，导出警示学生成绩，

分析学生成绩情况，对比学生《学业警示学生个人学习计划》

和其他帮扶数据，形成帮扶效果分析报告，同时共享给各专



业系主任和学院领导。 

5.学院将根据帮扶工作效果数据，及时开展案例研究，

为学业警示及帮扶工作积累经验，形成学业警示及帮扶工作

总结报告并报教务处备案。同时根据每学期学业警示及帮扶

工作报告，制定相应的改善措施，以便更好的开展帮扶工作。 

本办法从颁布之日起执行。 

广西大学机械工程学院   

2024 年 12 月 24 日 


